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Правила внутреннего распорядка  в МБОУ Мининская СОШ
1. Общие положения


1.1.  Настоящие Правила  разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  и  уставом Школы. 


1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного процесса в МБОУ Мининская СОШ (далее Школа).   

1.3.  Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми  обучающимися Школы и их родителями (законными представителями).   

1.4. Цель Правил - создание в школе нормальной рабочей обстановки, способствующей успешной учёбе каждого ученика.   

2.Режим образовательного процесса

2.1.
В Школе используется  традиционная организация образовательного процесса, согласно которому учебные занятия и каникулы чередуются. 

2.2. Годовой календарный учебный график на учебный год  разрабатывается и утверждается ежегодно приказом директора Школы.

Учебный год в  Школе начинается с 1 сентября. Продолжительность учебного года в 1-х классах –  не более 33 недель, во 2-11-х классах – не менее 34 недель. Продолжительность каникул устанавливается в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. 

Для учащихся 1-х классов в феврале устанавливаются дополнительные  недельные каникулы, и обучение   осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

–
недельная нагрузка учащихся первых классов в академических часах не более 21 часа; (п. 10.5. СанПиН 2.4.2.2821-10)

–
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; (п. 10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10)

–
объём максимальной допустимой нагрузки в течение  дня – 4 урока и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; (п. 10.6. СанПиН 2.4.2.2821-10)

–
наиболее трудные предметы (математика, русский язык) проводятся на 2 уроке; (п. 10.8. СанПиН 2.4.2.2821-10)

–
в середине учебного дня  проводится динамическая пауза, а  на уроках –  физкультминутки и гимнастика для глаз для снятия локального утомления и общего воздействия в соответствии с рекомендуемым СанПиН комплексом упражнений для младших школьников; (п.п. 10.10., 10.17.  СанПиН 2.4.2.2821-10)

–
обучение проводится без балльного оценивания знаний и домашних заданий. (п. 10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10)

2.3. Школа   работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели,  в одну смену.  Продолжительность урока (академический час) во 2-11-х классах – не более 45 мин. (п. 10.9. СанПиН 2.4.2.2821-10)

Начало занятий в   Школе в 9 часов 00 минут.

Продолжительность перемен между уроками – 5 - 20 минут.

2.4.
 Расписание уроков для всех видов классов  составляется с учётом  дневной и недельной умственной работоспособности учащихся и шкалой трудности учебных предметов: (п.п. 10.6,  10.7. СанПиН 2.4.2.2821-10).
Расписание уроков для обязательных и факультативных занятий составляется отдельно и утверждается директором Школы. Факультативные занятия планируются  на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

 Обучающиеся обязаны соблюдать  Правила поведения обучающихся в школе.
2.5. Посещение внеурочных занятий обучающимися школы  осуществляется в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельности.  

–

