
Рабочая программа курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, на основе 

Примерной образовательной  программы основного общего образования и авторской программы Н.Ф.Виноградовой 

Основы духовно-нравственной культуры народов России: методические рекомендации. М.: Вентана-Граф, 2015, Письма 

Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» № 08-761 от 25.05.2015 г.   

 

Цель изучения курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» – приобщение школьников к 

культурному наследию народов нашей страны, к общечеловеческим ценностям предшествующих поколений, 

воплощенным в религиозных верованиях, фольклоре, народных традициях и обычаях (нравственном опыте поколений), 

в искусстве; воспитание духовно-нравственного гражданина России, любящего свое Отечество, способного к 

нравственному совершенствованию и развитию.  

Задачи курса: 

• расширение и систематизация знаний и представлений учащихся о культуре и духовных традициях народов России, о 

нравственных ценностях, полученных при изучении окружающего мира, литературного чтения и других предметов 

начальной школы;  

• формирование первоначальных представлений о традиционных религиях народов России, их роли в культуре, истории 

российского общества;  

• формирование основ морали, семейных ценностей, ориентированное на соизмерение своих поступков с 

нравственными идеалами, на осознание своих обязанностей перед семьёй, страной;  
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• воспитание патриотических чувств; уважения к истории, языку, культурным и религиозным традициям своего и других 

народов России, толерантное отношение к людям другой культуры; 

• развитие информационной культуры учащихся (об источниках информации, её отборе и применении), возможностей 

для их активной самостоятельной познавательной деятельности. 

Основной особенностью учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является его 

интегративный характер. Его содержание взаимосвязано с другими предметами начальной школы (в первую очередь, 

«Литературное чтение» и «Окружающий мир», «Изобразительное искусство»), с внеклассной работой, проводимой в 

школе, с воспитанием детей в семье. 

Отбор содержания курса осуществляется в соответствии с ФГОС, Концепцией духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России. При этом учитываются возрастные возможности школьников и их 

собственный социальный опыт. Направленность материала на выработку у учеников эмоционально-ценностного 

отношения к изучаемому (людям, их поступкам, религиозным, нравственным заповедям и т. д.). Содержание курса 

направлено на формирование нравственного идеала, гражданской идентичности и воспитание патриотических чувств к 

своей Родине (осознание себя как гражданина своего Отечества), исторической памяти. 

Обоснование выбора программы. 

Для разработки рабочей программы  выбрана примерная программа основного общего образования по «Основам 

духовно-нравственной культуры народов России». Выбор определяется тем, что примерная программа составлена 

Министерством образования РФ в соответствии с требованиями  Федерального государственного образовательного 

стандарта  общего образования(основное общее образование и обязательного минимума содержания основных 

образовательных программ по данному курсу. 



          Выбор программы обусловлен преемственностью между уровнями образования, что обеспечивает  непрерывность 

обществоведческого образования в МБОУ Солонцовская СОШ им.генерала С.Б.Корякова. 

В программе установлена оптимальная последовательность изучения тем и разделов  учебного предмета с учетом 

межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся. 

Согласно учебному плану, программа ориентирована на обучение детей 5-6 класса и составлена с учётом их возрастных 

особенностей. При организации учебного процесса учтена такая психологическая особенность данного возраста, как 

избирательность внимания. Дети легко откликаются на необычные, захватывающие уроки и внеклассные дела, но 

быстрая переключаемость внимания не даёт им возможность сосредоточиться долго на одном и том, же деле.  

Дети в этом возрасте склонны к спорам и возражениям, особенностью их мышления является его критичность. У ребят 

появляется своё мнение, которое они стараются демонстрировать как можно чаще, заявляя о себе. 

Этот возраст благоприятен для творческого развития. Обучающимся нравится решать проблемные ситуации, находить 

сходства и различия, определять причину и следствие, самому решать проблему, участвовать в дискуссии, отстаивать и 

доказывать свою правоту.  

Программа предоставляет возможность изучения предмета на базовом уровне. 

В программу внесены дополнительные дидактические единицы (темы) на выбор учителя, расширяющие темы для 

обучающихся (классов), имеющих повышенную учебную мотивацию к изучению предмета. В программе они прописаны 

курсивом.    

          Особое внимание уделяется познавательной активности обучающихся, их мотивированности к самостоятельной 

учебной работе. Это предполагает более широкое использование нетрадиционных форм уроков, в т. ч. методики 

деловых и ролевых игр, проблемных дискуссий, межпредметных интегрированных уроков и т. д.  



 

Место учебного предмета в учебном плане: 

 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом общего образования изучение 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» предполагается в 5 и 6  классах. 

Рабочая программа по «Основам  духовно-нравственной культуры народов России»   предусматривает изучение 

предмета на этапе основного общего образования: в 5 классе – 17 часов, в 6 классе – 17 часов. 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения: 

УМК 5-6 класс. 

1. Виноградова Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов России : учебник для 5 классов / Н.Ф. 

Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М. : Вентана-Граф, 2015. – 160 с.   

2. Виноградова Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов России. 5 класс : методические рекомендации. 

– М. :  Внтана-Граф, 2014. – 64 с. 

3. Программа к курсу учебника  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» Н.Ф. Виноградова, В.И. 

Власенко, А.В. Поляков. – М . : Вентана-Граф, 2015. 

 

Интернет-ресурсы для ученика и учителя. 

1. http://easyen.ru/современный учительский портал 

2. http://ifmir.info/budd.htm 

3. http://www.pravoslavie.ru/ 

4. http://www.muslim.ru 

5. http://www.buddhism.ru 

http://easyen.ru/%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9
http://ifmir.info/budd.htm
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6. http://www.feor.ru 

7. http://www.proshkolu.ru/tag/37017/ 

8. http://annaellada.narod.ru/интересные 

9. http://ludmilafed.rusedu.net/post/1774/11013 

10. http://wikikurgan.orbitel.ru 

11. http://www.fw.ru – Фонд «Мир семьи» 

12. Яndex-энциклопедии. http://encycl.yandex.ru 

13. Рубрикон. http://www.rubricon.ru/ 

14. Мегаэнциклопедия MEGABOOK.RU. http://www.megabook.ru/ 

Цифровые образовательные ресурсы (ЦОР) для поддержки подготовки школьников. 

1. «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»- http://windows.edu/ru 

2. «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» - http://school-collektion.edu/ru 

3. «Федеральный центр информационных образовательных ресурсов» - http://fcior.edu.ru, http://eor.edu.ru 

4. Интернет-портал Всероссийской олимпиады школьников. – Режим доступа: http://www.rusolymp.ru 

 

Технические средства обучения, 

учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование: 

 Аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления таблиц; 

 ноутбук; 

 принтер; 

 мультимедиапроектор; 

 экран навесной; 

  Дидактический материал 
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 Карточки для проведения самостоятельных работ по всем темам курса. 

 Карточки для проведения контрольных работ. 

 Карточки для индивидуального опроса учащихся по всем темам курса. 

 Тесты.  

  

 

Система оценки достижений учащихся: 

Оценка усвоения комплексного учебного курса ОДКНР включает предметные, метапредметные результаты и 

результаты развития личностных качеств. 

Критерии результатов усвоения курса Инструментарий 

Предметные результаты: 

- знание и принятие ценностей; 

- понимание светской и религиозной морали для 

выстраивания конструктивных отношений; 

- осознание и принятие нравственной 

нравственности и духовности в жизни. 

— тесты, 

— составление словарей терминов 

и понятий, 

— контрольно — измерительные 

материалы, 

— защита проектов. 

Метапредметные результаты — творческие работы, 

— участие в конференциях, 

— диспуты, 

— ролевые игры, 

— тесты, 

— тренинги. 

Личностные качества — карта наблюдений, 

— диагностика качеств личности, 



— портфолио. 

Содержательный контроль и оценка знаний пятиклассников предусматривает выявление индивидуальной динамики 

качества усвоения курса ОДКНР учеником и не допускает сравнения его с другими детьми. 

Для отслеживания уровня усвоения знаний и умений используются: 

стартовые и итоговые проверочные работы; 

тестовые диагностические работы; 

текущие проверочные работы; 

«портфель» ученика. 

Стартовая работа (проводится в начале сентября) позволяет определить уровень знаний, необходимый для обучения. 

Тестовая диагностическая работа («на входе» и «выходе») включает в себя задания, направленные на проверку 

действий, которым необходимо овладеть учащимся в рамках данной учебной задачи. 

Тематическая проверочная работа проводится по ранее изученной теме в ходе изучения следующей на этапе решения 

частных задач. 

Итоговая проверочная работа (проводится в мае) включает защиту проекта по основным темам учебного периода. 

Система оценивания курса содержит диагностику теоретических знаний и диагностику личностных изменений 

учащихся. 

Для диагностики теоретических знаний разрабатываются 

поурочные тесты на бумажных носителях и анкеты, результат в которых оценивается словами «молодец», «хорошо», 

«отлично»; 

тестовые задания предлагаются всех видов тестов: 

- множественный выбор (с единственным правильным ответом и с несколькими правильными ответами); 

- заполни пропуски; 

- верно/неверно; 

- соотнеси; 

- краткий ответ. 



контрольные тесты не содержат слайдов-подсказок, после выполнения теста ученик видит, насколько хорошо он усвоил 

тему, кроме того, он имеет возможность просмотреть все задания и проанализировать свои ошибки. 

Все тесты соответствуют стандартному формату тестов, поэтому кроме своей основной функции – контроля полученных 

знаний, информационной, их можно использовать как тренажер для закрепления изученного материала. 

Для диагностики личностных изменений учащихся реализуется мониторинг духовно-нравственного развития и 

воспитания младших школьников, ведётся Портфолио ученика. 

Портфолио ученика представляет собой подборку личных работ ученика по предмету, в которые могут входить 

творческие работы, отражающие его интерес по той или иной теме, лучшие работы, отражающие динамику ученика, 

самостоятельно найденные информационно-справочные материалы из дополнительных источников, доклады, 

сообщения, проектные работы и пр. В портфолио учеником должны быть размещены не менее двух третей творческих 

домашних заданий, выполнение которых фиксируется в специальной таблице. 

Динамика результативности усвоения курса учащимися фиксируется учителем. 

Классный журнал является главным документом учителя и заполняется соответственно программе. Отметки не 

выставляются. 

Результаты обучения фиксируются в специально разработанных технологических картах (Лист достижений ученика), 

составленных согласно программам по каждому предмету. 

Качество усвоения знаний и умений оценивается следующими видами оценочных суждений: 

«+» — понимает, применяет (сформированы умения и навыки); 

«/» — различает, запоминает, не всегда воспроизводит; 

«-» — не различает, не запоминает, не воспроизводит. 

Кроме того в портфолио ученика ведется специальная таблица учета выполнения творческих домашних заданий, 

оценивание которых осуществляется с использований клише «молодец», «хорошо», «отлично»; 

К концу обучения учащиеся научатся: 

Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных текстов; оценивать главную мысль 

прочитанных текстов и прослушанных объяснений учителя. 



Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных текстов. Проводить аналогии между героями, 

сопоставлять их поведение с общечеловеческими духовно-нравственными ценностями. 

Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать высказывания участников беседы, добавлять, 

приводить доказательства. 

Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, иллюстрациям) словесный портрет героя. 

Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания известных личностей. 

Работать с исторической картой: находить объекты в соответствии с учебной задачей. 

Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения учебных и практических задач. 

К концу обучения учащиеся смогут научиться: 

Высказывать предположения о последствиях неправильного (безнравственного) поведения человека. 

Оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики; намечать способы саморазвития. 

Работать с историческими источниками и документами 


